REGLES DES NEUTRALISATIONS

Neutralisation = temps max autorisé, le chrono repart passé ce temps

» SOMMET SKI ROUE : concerne que la Maxi

DEPART FICTIF GSR
VTT + ROUTE -

1H de neutralisation, temps estimé = 35mn (descente par la route)
A la fin de la montée ski roue (descente en vélo), arrét chrono jusqu’a la reprise
chrono du VTT a la sortie du village. Obligation de repasser par la zone
transition pour pointage.
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» SOMMET VTT : concerne la Maxi, Médium, light only bike

30 mn de neutralisation, temps estimé = 15mn (4km)
A la fin de la montée VTT arrét chrono, 4km descendant neutralisés pour

profiter de la vue sur les crétes et pour la sécurité.
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> FIN DESCENTE VTT : concerne la Maxi, Médium,
15mn de neutralisation, temps estimé = 10mn (1km)

Le chrono reprend a la sortie du parc transition pour le trail
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» FIN DESCENTE VTT : concerne la light only bike
20mn de neutralisation, temps estimé = 10mn (2km)
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> FIN DU TRAIL : concerne la Maxi, Medium et Run&Bike
15mn de neutralisation, temps estimé = 7mn (1km)
Attention, c’est LA neutralisation qui paraitra ultra rapide avec la
fatigue, donc bien gérer le timing !!
Carte identique a la 1°.

> SOMMET ROUTE : concerne tous les formats
ARRET CHRONO FINAL : FINISHER DE LA XRACE ADVENTURE

Pas de temps max. Vous devez juste revenir en vélo au centre des
Florans pour passer la ligne d’arrivée fictive.




